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(Rück)-Begegnung mit den NaturFreunden Region Rostock 

vom 1.-7. September 2026 
 

Vom 30. April bis 4. Mai 2025 hatten wir Besuch von einer Delegation der NaturFreunde Rostock und 

Region. Diese noch sehr junge Ortsgruppe, die sich im Januar 2024 neu gegründet hat, organisiert 

thematische Wanderungen zu naturkundlichen und antifaschistischen Themen, einen regelmäßigen 

Stammtisch und plant den Bau eines eigenen NaturFreundehauses. 

Das Begegnungsprogramm in Frankfurt umfasste die Teilnahme an der Feier zum 1. Mai, einen 

historischen und antifaschistischen Stadtgang, eine Blüten-Wanderung und einen gemeinsamen 

Liederabend sowie das Kennenlernen der beiden Stadthäuser. Alle haben diese gemeinsame Zeit und 

die gegenseitige Information sehr genossen. Wir wollen weiterhin miteinander in Kontakt und im 

Austausch bleiben. 2026 steht deshalb eine Rückbegegnung nach Rostock an. Die NaturFreunde 

Rostock haben ein umfangreiches Begegnungsprogramm für diese Zeit geplant. 
 

An- und Rückreise: Die An- und Rückreise müssen selbst organisiert werden.  

Die Fahrkosten sind nicht im Teilnahmebeitrag enthalten. 
 

Von Frankfurt Hbf gibt es regelmäßige Zugverbindungen über Hamburg oder 

Berlin (jeweils Umstieg) nach Rostock. 
 

Ab dem Hbf Rostock gibt es mehrere Möglichkeiten zum Blue Doors Hostel zu 

kommen, z.B. mit der STR. 2 (Richtung Reutershagen, Busst.B) bis zur 

Haltestelle Kabutzenhof. Von hier sind es 183 m zu Fuß. 
 

Anreise: Dienstag, den 1. September 2026, individuell 
 

Abreise:  Montag, den 7. September 2026, nach dem Frühstück (individuell) 
 

Unterkunft:   Blue Doors Hostel KTV, Doberaner Str. 96, 18057 Rostock,  

  Doppelzimmer, z.T. mit Einzelbetten, mit Doppelbett, z.T. mit  

  Gemeinschaftsbad für 2 Zimmer 

  Eine Einzelzimmerbelegung ist nicht möglich. 
 

Ankunft bis:  Check In ab 15.00 Uhr möglich 

spätestens 17.30 Uhr im Blue Doors Hostel KTV 
 

Beginn d. Begegnung: 18.00 Uhr, gemeinsamer Start zum Kiez-Laden 

    Vorstellungsrunde, Infos zum Programm, gemeinsames Essen 
 

Programm:  Vorläufige Planung, Änderungen sind z.B. wetterbedingt möglich. 

- Stadtrundgang „Lichtenhagen im Gedächnis“ 

- Kennenlernen der NaturFreunde Musikgruppe „Fanfare Sauvage“ (Demo- 

und Straßenmusik), gemeinsames Singen 
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- Wanderung von Rövershagen über die Rostocker Heide (ehemaliges 

Zwangsarbeiterlager Schwarzenpfost) nach Hinrichshagen 

- Besuch und Infos beim geplanten NaturFreundehaus in Mistorf 

- Infos über Windenergie, Möglichkeit der Besteigung eines Windrads 

- Paddeltour auf dem Bützower See (Regine, NF Rostock, Übungsleiterin) 

Detaillierte Infos und Zeitplanung erhaltet ihr am ersten Abend. 
 

  Fahrtkosten vor Ort müssen von den Teilnehmer*innen selbst bezahlt  

  werden. Das Deutschlandticket gilt bei allen Fahrten im Öffentlichen  

  Nahverkehr. 
 

Kosten:  420 € für Mitglieder der NaturFreunde, 450 € für Nicht-Mitglieder pro  

  Person 
 

  Personen, die über eine private Unterkunft in Rostock verfügen, können  

  - in Absprache - gerne an der Begegnung teilnehmen. In diesem Fall sind  

 für das Begegnungsprogramm Kosten in Höhe von 70 € für Mitglieder  

 und 80 € für Nicht-Mitglieder zu zahlen. 
 

  Überweisung der Kosten bis spätestens am 31. Juli 2026 an: 

  NaturFreunde Frankfurt am Main 

  IBAN: DE84 5019 0000 0001 7388 95, bei der Frankfurter  

  Volksbank, BIC: FFVBDEFF,  

  Stichwort: Rückbegegnung NF Rostock vom 1.-7. September 2026 
 

  Stonierungskosten: 

- - bis 31. Juli 2026 Bearbeitungsgebühr von 10 € 

- Ab 1. August: 25% des TN-Beitrags 

- Ab 17. August: 50% des TN-Beitrags 

- Ab 24. August: 100% des TN-Beitrags 
 

Leistungen: Unterkunft im Blue Doors Hostel KTV: 

- Frühstück 

- Bettwäsche und Handtücher inkl. 

- W-Lan 

- Kostenloser Parkplatz 
 

Begegnungsprogramm:  

- Nutzung des KiZ-Raumes 

- Stadtrundgang 

- Paddeltour 
 

Ausrüstung: Wanderschuhe, sportliche  wetter- und regenfeste Bekleidung, Badebekleidung,  

 Sonnenschutz, Trinkflasche (Programm beachten!) 
 

Kontakt f. Fragen: Günter Deister, guenter.deister@naturfreunde-ffm.de und Edith Itta,  

 edith.itta@naturfreunde-ffm.de  
 

Anmeldung: bis spätestens zum 30. Juli 2026 schriftlich mit Unterschrift! (siehe 

 Anmeldeformular) an: 

 Edith Itta, Röderbergweg 71a, 60314 Frankfurt am Main oder 

 edith.itta@naturfreunde-ffm.de 

 Eine Anmelde- bzw. Teilnahmebestätigung erfolgt schriftlich bzw. per 

 Mail. 
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